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SCUOLA MATERNA - ELEMENTARE Dy FONTANETTO PO .
- Mendt autunno inverno NUE
Prima Settimans .. -

LUNEDI. ..
Pasta al pomodoro

- o . Bistecca di tacching® -
T Insalata o e
M R e
- Merenda: latte e biscotj ST R R
-~  MARTEDF o e “
e Passato di verdura® con pagtg f
-~ Polpette di-bovimr—— -
-~
e Frutta . ; |
Mmﬂda£ pane Qmameuata i i i -
"’"“".“'""*"’WRCOLEDT P }
Pasta e fagioli* N |
Frittata e e ;
Insalata di carote R ”
Merenda: Pane ¢ prosciutto
,w.\.m__Pasta-a]-mgﬁ*.: R .
'.mM'W_Fomggio_um'gﬁ&hm@momua-pannigiam) e |
' voste? B — ;
Merenda: The e fette biscottate con miele
+~VENERDY. . T ;

v

Frutt
Merenda: Paze ¢ banana

. __s e -! . T B LT T AvN e SRR VRTINS e - -
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/ICE COOPERATIVA SOCIALE A R.L.

Menn autunno inverno
' 'Saconda Settimana

Proscmtto c fomzaggio
Carote"' aH'olio ¥

Cosce di pollo*
Patate* al forno

i e S -y’ 1T, W .
Merenda frutta

GIOVEDI |
Cavolfiori* al forno
‘Piselii* ' , s o
- Macedonia-di fratta: - . e
~Merenda: pane con miele o ' T )

VU

_‘“VENERM :
Passato di 1i.fe:rdum.-:"t eon patate
Platessa *
Insalata di carote -

Merends: Pane & c:occolato

——Le cq;;gg_e m_guesuone §60 da intendarsl al forno 6 o al vepare.
,,,,,, — L primi asciuti posso essere richiesti in bianicd, ™

Diete speciali su richiesta dei genitori con'edate da documenbazmns oppure per motivi rchgms:, saranno comumcate alla

competente ASL.

*Come concordato col Comune, si segnala che incaso dx  emergenza qualom I'alimznto fresco non fosse dmpombnle, le
ﬁ—useguenu preparazioni po d H-dali*erigine:
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o . PUNTO SERVICE COOPERATIVA SOCIALE A R.L. | ( (.3/

SCUOLA MATERNA ELEMENTARE DI FONTANETTO PO~ S £,
- Ment auvtunno inverno
e S A Terza Settimana e

S LUNEDE
o . Pastaal RIgo-.
T k- S
— Carotecotte“‘ .

qua : e e e s e r T e waes ma e e -
——— MARTEDI LT

Passato di verdure®. con pasta L :

Bxsteccaditaccl_;mo* e '

. Frutta

Merenda: Yosurt e pane )

raCT,

e Torta salata
e Verza
- ~A-Merenda. budino (non al cxoccolam)

GIOVEDI . e

Passato di verdure" con legmm e!o patate o

Formaggio (lxnea-stmochmo—mozmella—mmi

. CostEx
e Macedoma

VENERDY' R ‘!
_ Proseiutto S TR

Memnda pane e banana

T L couure mqmnonrmwda—mm at fomo ol vapore.
T Tprind asciutti posso essere richiesti in bianco,
Diete speciali su rxchmsea dei genitori corredatc da daannenwzmne  oppure per mol.w: rahglos:, saranno comunicate alla ;
competente ASL. - e ) TR i
. *Come concordato col Comune; si segtiala chié iii caso di emergenza qualora: limento-fresconon fo386 isponibile;le——

_seguenti preparazioni potrebbem contenere pmdotttanxelau/congelau déli'dﬁéine.--i e T Ry




PUNTO SERVICE COOPERATIVASOCIALE AR.L.

SCUOLA MATERNA - » ELEMENTARE DI FONTANETTO PO
Meni autunno inverno :

e : Quarta Settimana

o MARTEDE o emeeee
Pasm al pomodoro - ‘

Mm'cnda. latteebxscouj T

MERCOLEDY' - . .
Lasagne* al fomno s

i L

—- Finocchi* gratmati

o —l.“‘_u#_wpim*_—. N e e e

—u*w-m—Fmtta L e T LT
ﬂmnda%utta

Mmestradx verdurc* con pasta S
Polpette di bovmo*

i Potate N UMIde T
—_ Macedonia '

o At ot i L i

VENERDI'

. Tortellini in bredo
" Platesga*

lata-di carote

" Frutta

-~ Merenda: fette di pane con marmellata

Lc cotture-in quiesitions sono darintendarsi al forno o al v vapo:e,

_ 1 prissii 4siutti possd egsers tichiest i bianco.

. Diete speciali s richiesta dei genitori corredate. da documantmone Oppure per motivi rehg:osx, saranno comumicate a]la
competente ASL,

*Come concordato col- Comminie, si segna]a che in caso d:

ﬂnetgema qualora Palimento fresconon fossedmpomblle, le . ... ..

gt -Jmmﬂ‘;”;m}m&m;bgmm 1 surgel

/oon ,,,,h—dalfongine.




PUNTO SERVICE COOPERATIVA SOCIALE A R.L.
SCUOLA MATERNA - ELEMENTARE DI FONTANETTO PO

Mentk nrimavera estate

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Prima Pasta al pomodoro Pasta al pesto Risotto allo zafferano Passato di verdure® con riso Pasta al pomodoro e basilico
settimana Platessa* al fomo Arrosto di manzo* Piselli* e prosciutto Scaloppine di tacchino* al limone| Caprese

Pomodori con origanc Fagiolini® in insalata Carote* all’olio Patate* al forno Insalata

Frutta Fratta Frutta Yogurt di frutta Frufta
Seconda Gnocechi di patate* al Passato di verdure® con riso Pasta al tonno Pasta in bianco Risotto al pomodoro
settimana pomodoro e basilico Asrosto® di tacchine Frittata di verdure® Scaloppine di vitellone*alla Ricotta e prosciutto cotto

Sogliole* al limone Patate* al forno Insalata mista pizzaiola ! Insalata mista

Fagiolini* Fruita Frutta Carote in insalata Frutta

Frutta Frutia
Terza Pasta al pesto Pasta al pomodoro e basilico Pizza margherita Passato di verdure* con riso Risotto al pomodoro
settimana Platessa* al forno Scaloppine di tacchino® al limone| Pomadori Spezzatino di vitellone* Caprese

Spinaci* Carote in insalata Insalata con pisellini* in umido Insatata

Frutta Frutia Frutta Insalata Budino

Frutta

Quarta Gnocehi di patate® at Passato di verdure* conriso Pasta in bianco Risotto 2l pomodoro Pasta al pomodoro ¢ basilico
settimana pomodoro & basilico Arrosto di manzo* Frittata. Pollo* arrosto Belpaese ¢ prosciutto

Sogliola* al forno Patate* al forno Carole in insalata Insatata Fagiolini* in insalata

Pisclli* e carote* Frutta Fratta Frutta Frutta

Frutta

Le cotture in questione sono da intendersi al forno-o al vapore.
T primi asciutti posso essere richiesti in bianco,
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Diete mumm_m: st nnEa_» dei maE"oa corredate da aoﬂﬁmmﬂm%wpm oppure per ‘motivi religiosi, saranno comunicate alla competente ASL. jd/\c
' i 0 nne; i segiiald Che'in Gase di eniericnza qualors’ —.&&m&o frésc non fosse diSponibile; 16 sephai; mamww_ww_ou_ potrebbiero Eonteners Prodot
E&»Eooum,&un mmn.onﬂbo

Merenda: lunedl frutta di stagione; martedi yogurt di frutta; mercoledi pane e m@nnogmu m_oﬁn. frutta di stagione; <«.§.& succo di frutta e biscotti




